NOVE. || Centro diurno diventa un polo informativo sulle patologie

Un “Caffe incontro™
sui disturbi cognitivi

Tosetto. «Unmetodo
per gestire le difficolta=
Luisetto: «Un profondo
significato pratico=

Riccardo Bonato

Cresce e si qualifica sempre
di pinn Tofferta del Centro
| diurno comunale di Nove. Al
“Giovanni Paolo 11" di via Del
Donatore ha preso avvio n
| questi giorni il ciclo “Caffé in-
| contro, aperto a tutti ein par-
| ticolare rivolto a coloro che
| ogni giomo in viadirettaoin-
diretta, sl confrontan con i
disturbi cognitivi, una patolo-
gia tipica del periodo senile.
se, dalle 16.30 alle 18.30 nel
settore del circolo ricreativo
adulti e anziani, saranno pre-
senti esperti per incontrare
le persone interessate o che si
| sentono coinvolte nella pro-
blematica.
[} programma in cartellone
prevede nove incontri, fino al
giugno 2017, reso possibile
grazie alla sinergia tra i servi-
| #i sociali comunali, la coope-
rativa La Gocria e | tanti vo-
lontari che prestano la loro
opera nella struttura.

«Sono davvero soddisfatta
di questa proposta, che ha un

profendo aﬂﬂﬁm
nel sociale - ha detto il sinda-

oo Chiara Luisetto -. E un
| ymada ner non lasciare sole le

persone che hanno delle diffi-
colta specifiches.

La problematica del deperi-
mento cognitivo & andata
acvendosi negli ultimi anni,

crescendo in modo es 1-
ziale. A Nove, sulla faﬁ‘fﬁ
dellesperienza dei “Caffe alz-
heimer” avviati in Olanda dal
2004, si intende affrontare
'argomento in un ambiente
rilassato e accogliente, Note-
vole il lavoro dei volontari del
circolo ricreativo adulti e an-
rhani, ai quali va il merito di
aver rinnovato negli arredi e
nel colore la sezione del cen-
tro diurno loro riservata.
aMettiamo a disposizione
le nostre risorse per tenere ef-
ficiente questa struttura co-
munale - spiega Glanni Bas-
so dell'associazione “Tenda
a.pm’m'd:iﬂmt -. Eunasod-

disfazione poter rare
in simbiosi per finalita che i
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Gli incontri saranno tenuti
dal personale della cooperati-
va La Goeria e da esperti: la
dottoressa Emanuela Pasin e
il dottor Piero Bail. «1 nostri
operatori hanno saputo accu-
mulare un notevole bagaglio
di esperienza e professionali-
th - ha spiegato Francesco
Tosetto presidente de “La
Gocdia” =: ci0 ci permette di
offrire un metodo per ridurre
l'ansia che viene generata da
una realti che non 51 sa come
affrontares.

Gliincontri hanno presoav- |
vio il 10 ottobre. Nei prossi-
mi ti saranno il-
lustrati il tema del tocco, ov-
vero l'importanza del buon

contattoe io alla ma-
m;e.ndmmﬁunhmr—

nuela Pasin, sard affrontata

pure la terapia con i mandala
e con la musica. e
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