
L’INTERVENTO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE DI GRUPPO 

IN S.P.D.C.

Martedì 9 MAGGIO 2017
dalle 8.30 alle 12.45 e dalle 13.45 alle 17.15
Aula Magna OSPEDALE SAN BASSIANO    
Bassano del Grappa (VI)

Evento formativo  
accreditato ECM  per 7,5 crediti

Per le seguenti figure professionali: Medico (Psichiatra) - Psicologo - Educatore professionale - Infermiere - 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica - Assistente sociale
Altre professioni non obbligate ECM (es. operatori socio-sanitari, personale del ruolo amministrativo)

Iscrizioni: www.cooplagoccia.eu
Iscrizione obbligatoria - Evento a numero chiuso



MARTEDÌ 9 MAGGIO 2017
dalle 8.30 alle 12.45 e dalle 13.45 alle 17.15

AULA MAGNA Ospedale San Bassiano - Bassano del Grappa (VI)

Programma

08.30 – 09.00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti, presentazione del corso, saluto delle autorità e   
 PRE-TEST.
09.00 – 11.00 Stile di conduzione, atteggiamenti, tecniche fondamentali e conoscenze di base dell’Intervento  
 Cognitivo-Comportamentale di Gruppo in Spdc  Dr. Franco Veltro Psichiatra, 
 Direttore del Dipartimento di Salute Mentale di Campobasso
11.00 –11.15 Pausa (Coffee break) 
11:15-12.45 Presentazione dei Moduli Costanti in SPDC (Cosa è successo prima della Crisi e Modello Stress   
 Vulnerabilità) ed esercitazione. Dr. Franco Veltro
12:45-13:45 Pausa pranzo
13:45-16:45 Presentazione dei Moduli Costanti in SPDC (Psicofarmaci e Stigma) ed esercitazione. 
 Dr.Franco Veltro
16:45-17:15	 Verifica	dell’apprendimento	dei	partecipanti	e	compilazione	della	scheda	di	gradimento

Iscrizioni: www.cooplagoccia.eu
Info: centro.diurno@cooplagoccia.eu -  Tel: 0424.878450

L’INTERVENTO COGNITIVO COMPORTAMENTALE DI GRUPPO IN S.P.D.C.

Questo corso è dedicato alle attività del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura : descrive una modalità 
operativa di gruppo altamente strutturata, qual’è quella dell’intervento cognitivo-comportamentale. 

L’approccio proposto è basato su esperienze e su interventi applicativi dei Servizi di differenti realtà del 
territorio nazionale. 

Il corso mostra come introdurre all’interno dei reparti di psichiatria un intervento strutturato di 
gruppo, che se svolto con continuità diventa un valido aiuto per l’approccio integrato ai pazienti 

in fase acuta, rendendoli sin dal primo giorno di ricovero partecipativi, attivi e responsabili nel 
progetto di cura.

Nei contesti dove l’approccio è stato applicato, oltre agli esiti clinici, sono stati rilevati 
miglioramenti	radicali	dell’atmosfera	di	reparto,	diminuzione	significativa	degli	

allontanamenti non concordati, delle contenzioni e aumento della soddisfazione degli 
utenti, ma anche degli operatori. 


