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EVENTI

INVECCHIARE IN
~ SALUTE

‘ Due serate informative aperte a tutti e volte a fornire ai partecipanti
unachiave di lettura della medicina moderna e migliorare la propria
autocritica nell’adozione di stili di vita e nella scelta delle cure.
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CONTATTI: Tel. 049-5970448 Email cse. agora@cooplagocma eu



GLI EVENTI

VIAGGIO FRA CERVELLO E CUORE..
E vero che invecchiare bene & solo
una questione di fortuna? Possiamo
prevenire la demenza? Come
prevenire le patologie attraverso
un corretto stile di vita.

Giovedi 17 ottobre, ore 20.00

LAMEDICINAAITEMPIDIGOOGLE..
Viaggio tra fake news, medicina e
rimedi della nonna per ragionare
assieme su come difendersi dalle
false notizie e come proteggere
consapevolmente la nostra salute.
Giovedi 14 novembre, ore 20.00

RELATORI:

DOTT.SSA SARA SABBADIN
(PSICOLOGA-WELAFREPOINT)
DOTT. BRUNO MICAEL
ZANFORLINI (MEDICO
CHIRURGO - UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI PADOVA)

DOVE. presso il
Centro Educativo

Sant'Antonio
Piazza S. Francesco, 2
Cittadella.

Contributo e patrocinio:

Comune di
Cittadella



